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Prof. MUDr. Julius Mazuch, DrSc.
- Spickovy odbornik v cievnej chirurgii, zakladatel
modernej chirurgie a cievnej chirurgie na Slovensku

V tomto roku sa vyznamny slovensky chirurg prof. MUDr. Julius Mazuch, DrSc., doziva vzacneho Zivotného jubilea — 90
rokov. Jeden z mala slovenskych chirurgov s titulom DrSc. ako prvy v Ceskoslovensku v roku 1971 aplikoval trombolytickt
lie¢bu priamo do kmeria a.pulmonalis pri masivnej plucnej tromboembdlii. Je autor vyznamnych vedeckych publikdcii,

monografii a ucebnic.
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prof. MUDr. Julius Mazuch, DrSc.

Julius Mazuch sa narodil 24.
aprila 1936 v JelSave, okres Revu-
ca. Stredoskolské studium ukon-
¢il na Prvom slovenskom gymna-
ziu v Revlcej s vyznamenanim
a vysokoskolské studium na Le-
karskej fakulte Univerzity P. J.
Safarika v Kosiciach s ¢ervenym
diplomom. Svoju profesiondlnu
kariéru lekdara zacal na Chirur-
gickom oddeleni v RozZnave, av-
Sak po Styroch rokoch odisiel na
Chirurgickil kliniku LF UK do
Martina, kde zacal budovat svo-
ju vedeckd a pedagogicku kariéru. V roku 1973 ziskal vedeckil
hodnost kandidata vied, v roku 1981 mu bol udeleny vedecky
titul DrSc. V roku 1990 ziskal vedecko-pedagogicky titul docent
a v roku 2001 titul profesor vo vednom odbore chirurgia. Absol-
voval viaceré studijné pobyty na vyznamnych eurdpskych chi-
rurgickych pracoviskach v Budapesti, v Parizi, v Dijone (1).

Bol sti¢astou operacného timu, ktory v roku 1968 pod vede-
nim prof. MUDr. Pavla Steinera, DrSc., v Martine vykonal prvd
tspesni embolektémiu v mimotelovom obehu v Ceskosloven-
sku, aj v strednej Eurdpe, u pacienta s masivnou pulmonal-
nou embdliou. Ako prvy v Ceskoslovensku v roku 1971 apliko-
val trombolytickd liecbu priamo do kmena a.pulmonalis pri
masivnej plicnej tromboembdlii. Od roku 1975 do roku 2000
bol prednostom chirurgického oddelenia a oddelenia cievnej
chirurgie NsP v Lucenci. Tu, v Ludenci, ako prvy na Sloven-
sku v roku 1997 vykonal everznu karotickd endarterektémiu.
Od roku 2000 pracuje na Chirurgickej klinike Jesseniovej lekar-
skej fakulty v Martine.

Velmi bohatd je jeho prednaskova a publika¢nd cinnost.
Publikoval vyse 300 vedeckych a odbornych prac v domacich
a zahrani¢nych casopisoch. Je autorom a editorom mnozstva
monografii a ucebnic, z ktorych sa ucili a ucia celé generdcie
lekarov, nielen chirurgov a cievnych chirurgov, ale aj internistov
a angioldégov. Za vsetky uvadzam: 1. Mazuch J, Kukura A a kol:
Plicna tromboembdlia v klinickej praxi, Osveta, Martin 1978,
2. Mazuch J: Varixy dolnych koncatin v klinickej praxi, Osveta,
Martin, 1988, 3. Mazuch J: Atlas varixov dolnych koncatin, ich
komplikacii a chirurgickej liecby, Vydavatelstvo P+M Turany,
Martin 2014, 4. Mazuch J a kol: Atlas vaskularnych aneuryziem,
Vydavatelstvo P+M Turany, Martin 2017, 5. Mazuch J a kol: Vari-
xy dolnych koncatin, ich komplikdcie a sicasné moznosti lie¢-
by. Vydavatelstvo P+M Turany, Martin 2023.
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Vo svojich monografiach okrem odbornych vedomosti pre-
zentuje aj umelecké citenie a perfektnd dokumentacnu pra-
cu svojimi dokonalymi profesiondlnymi fotografiami. Pred-
niesol viac ako 800 prednasok doma i v zahranici, pravidelne
prednésanielen nachirurgickych, ale aj angiologickych podu-
jatiach doma i v zahranici, na ktoré je ¢asto pozyvany s vyZzia-
danymi prednaskami.

Okrem prace chirurga a vedecko-pedagogickej ¢innosti sa
venoval aj organizovaniu vedeckych kongresov, takmer vzdy
s medzindrodnou ucastou, aj vdaka svojim kontaktom v za-
hranici, ako aj multilingvalnemu vybaveniu. A prave na kon-
gresoch organizovanych Slovenskou angiologickou spoloc-
nostou SLS (S.A.S.) som mala moznost blizsie spoznat pana
profesora a jeho manzelku. V rokoch 1998 - 2002 bol ¢lenom
vyboru S.A.S. SLS (2). V roku 1997 inicioval vznik Sekcie ciev-
nej chirurgie v ramci Slovenskej angiologickej spolo¢nosti
a stal sa jej prvym predsedom vyboru. Z tejto sekcie neskor
v roku 2001 vznikla samostatna spolo¢nost cievnych chi-
rurgov pod ndzvom Slovenskd spolo¢nost cievnej chirurgie
(SSCCH SLS) (3). Prvy slovensky kongres cievnej chirurgie
sa konal r. 1997 vdaka prof. Mazuchovi v Lucenci. Od roku
1997 do roku 2000 organizoval v Lucenci celostatne kongresy
cievnej chirurgie s medzinarodnou tcastou (obrazok 1), na
ktoré nésledne nadviazali kongresy cievnej chirurgie organi-
zované kazdoro¢ne SSCCH SLS. Ako predseda Spolku lekarov
SLS v Lucenci od roku 1975 do roku 1993 organizoval kazdy
rok populdrne Gemersko-Novohradské lekarske dni, ktoré
ziskali celoStatne uznanie. V roku 2003 bol prezidentom VII.

Obrazok 1. |V. kongres cievnej chirurgie Lu¢enec 2000, zlava stojaci:
MUDr. E. Madarova (Bazilej), doc. V. Puchmayer (Praha), prof. J. Mazuch
(Lu¢enec), MUDr. S. Stvrtina (Bratislava). Zlava sediaci: M. Puchmayerova
(Praha), MUDr. J. Madar (Bazilej), prof. V. Stvrtinova (Bratislava),

A. Zernovick (Bratislava)
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Obrazok 2. XX. slovensky angiologicky kongres, Tatranska Lomnica, 2012.
Zlava: prof. J. Mazuch, Dr. K. Dostalov4, Dr. K. Rozto¢il (Praha), prof. V. Stvrtinova,
prof. V. Blazek (Aachen), Dr. E. Bo’dové prof. G. M. Andreozzi (Padova)

U"""

celostatneho kongresu cievnej chirurgie s medzinarodnou
ucastou v Martine, organizovaného Chirurgickou klinikou
JLF UK v Martine, v tomto roku bol zvoleny za predsedu Spol-
ku lekarov SLS v Martine a v tejto aktivite pokracuje doteraz.

Prof. MUDr. Julius Mazuch, DrSc., za svoju vedeck, pedago-
gickd a organizatorsku pracu dostal mnoZstvo oceneni. Ceska
chirurgickd spolo¢nost J. E. Purkyné udelila profesorovi Ma-
zuchovi Cestné clenstvo a najvyssie ocenenie, Medailu profe-
sora Karla Maydla. Toto ocenenie ziskal za vysokil moralnu
a ludsku kvalitu, nezvycajnu kultivovanost prejavu, vynimoc-
né chirurgické majstrovstvo, ktoré dokdzal spojit s laskavostou
mudreho cloveka. Je Cestnym Clenom viacerych odbornych
spolo¢nosti SLS, medzi nimi aj Slovenskej chirurgickej spo-
loénosti, SSCCH, S.A.S. Prezidium Slovenskej lekarskej spo-
loénosti mu udelilo Cestnti plaketu T. R. Niederlanda a Cestnti
cenu akademika T. R. Niederlanda ako najvyssiu cenu $pi¢-
kovému odbornikovi za dlhoro¢nd vyznamnu vedeckd a od-
bornu ¢innost v oblasti mediciny, ktora dosiahla vSeobecné
uznanie tak doma, ako i v zahrani¢i. Slovenska lekarska spo-
lo¢nost udelila profesorovi Mazuchovi Zlati medailu za zaslu-
hy a rozvoj Slovenskej lekarskej spolo¢nosti a Pamétnd medai-
Iu k 150. vyrociu zaloZenia Spolecnosti 1ékarsko-slowanskej
v Pesti. Profesorovi Mazuchovi boli udelené viaceré ocenenia
na akademickej pdde Univerzity Komenského a jej Jesseniovej
lekarskej fakulty v Martine. V roku 2018 dostal Cenu primato-
ra mesta Martin. Je ¢estnym ob¢anom mesta JelSava, v roku
2006 mu bol odovzdany symbolicky kli¢ od bran mesta Jelsa-
va. Literarny fond udelil 6. decembra 2018 prof. J. Mazuchovi
Prémiu za rozvoj slovenskej vedy doma i v zahranici. Sloven-
skd lekarska spoloc¢nost slavnostne uviedla 25. juna 2024 prof.
MUDr. Jaliusa Mazucha, DrSc., do Dvorany slavy slovenskej
mediciny SLS ako prejav uznania a ocenenia vynikajucich vy-
sledkov celozivotnej klinickej, vedeckej a pedagogickej prace
a za vyznamny prinos v prospech budovania a rozvoja Sloven-
skej lekarskej spolo¢nosti.

Obrazok 3. Dvaja vyznamni slovenski chirurgovia: prof. Mazuch a prof.
Sefranek na XXII. slovenskom angiologickom kongrese v Lomnici, rok 2014

Obrazok 4. XVI. slovensky angiologicky kongres, 2008, vylet na zdmok
Markusovce, prof. Julius Mazuch s manzelkou v Zltom ramceku

Mohla by som este dalej vela pisat o zasluhach a oceneniach
tejto vynimocnej a mnohostrannej osobnosti slovenskej medi-
ciny. Namiesto toho mi dovolte spomentt moje osobné skuse-
nosti s panom profesorom. Na vsetkych kongresoch, kde som
sa mala moznost s nim stretnut, sa ukazal nielen ako vynikajuici
prednasajuci, ale aj excelentny hostitel a vyborny organizator.
Celé roky sa pravidelne zucastrioval na nasich angiologickych
kongresoch (obrazok 2, 3). Zaujimavo prednasal, casto diskuto-
val, ale ztcastnoval sa aj na spolocenskych podujatiach a vyle-
toch organizovanych S.A.S. SLS (obrazok 4). Bol vzdy dobrym,
vtipnym a laskavym spolo¢nikom. Kto chcel, mohol sa od neho
vela naudit. Nielen chirurgickému majstrovstvu, ale aj slusnosti,
preciznosti a ludskosti. Mozno sa riadil slovami renesan¢ného
velikdna Michelangela Buonarrotiho: ,Malickostami sa dosahu-
je dokonalost, ale dokonalost nie je malickost*.

Vidzeny pdn profesor, mily Julko, dovol, aby som sa na zdver poda-
kovala za to, Ze mne, internistovi, bolo dopriate prejst's Tebou, chirur-
gom, kus spolocnej cesty odbornym medicinskym Zivotom. Prajem Ti
do dalSieho Zivota vela zdravia, stastia, radosti, ldsky a spokojnosti.

prof. MUDr. Viera Stvrtinovd, CSc., FESVM
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